
Anfahrtsskizze 

 

 
 
 

 
Tagungsgebühr: 25 € inkl. Mittagessen 

und Pausenerfrischungen 
Schüler, Studenten und Auszubildende 

zahlen 15 €. 
 

Weitere Informationen zur Tagung  
Carmen Herrmann, CEB 

Tel.: 0 68 61 / 93 08 78 

carmen.herrmann@ceb-merzig.de  
 

Patric Kany Kath. Hochschule 
Tel.: 06 81 / 9 71 32 14 

kany@khsa.de   
 

Gefördert durch:  

                  
 

                     
 

Das Projekt  

ist eines von sieben 

Teilprojekten im Saarlernnetz. Das 

SaarLernNetz gehört zu den "Lernenden 

Regionen", die im Rahmen des BMBF 

Programms "Lernende Regionen - Förderung 

von Netzwerken" gefördert werden.  

steht für "Lebensgärten - 

multimediale Orte und therapeutische Oasen 

für die Seele" und ist ein Netzwerk aus 

Bildungseinrichtungen und der Hochschule für 

soziale Arbeit. Das Ziel des Projektes ist die 

Verknüpfung des unmittelbaren 

Naturerlebnisses mit multimedialen 

Lernelementen für unterschiedliche 

Zielgruppen.  

Die Produkte  

Der virtuelle Rundgang durch den "Garten der 

Sinne", die Entwicklung multimedialer 

Lernwerkzeuge für Kinder unter dem Motto 

"Garten aus dem Koffer – Garten der Sinne - 

das Spiel“ und die ergänzende Qualifizierung 

zum Gartentherapeuten tragen zum 

'Naturerleben' auf eine ganz andere Art und 
Weise bei.  

www.lotosaar.de  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Fachtagung  
 

Gesundheitsförderung im Alter 

mit den Schwerpunkten  

Gartentherapie und 

Lebensweltorientierung 

 

 

25. November 2005 

9.00 bis 15.00 Uhr 

 

 
in der CEB-Akademie 

Merzig-Hilbringen 

 

 

 

 

Eine gemeinsame Veranstaltung 

von: 

 

      
 

 
 



 

 

 „Wir brauchen ein neues Bild des Alters und 

einen neuen Umgang mit älteren Menschen.“ 

fordert Bundesministerin Renate Schmidt im 

Rahmen des 5. Altenberichts der 

Bundesregierung. Eine Neuorientierung muss 

sich stärker an den Ressourcen und 

Kompetenzen der älteren Menschen 

ausrichten. 

 

 

Der Gesundheitsförderung und Prävention 

kommt deshalb eine zentrale Bedeutung zu. 

Sie ermöglicht es, Gesundheit, Selbst-

ständigkeit, Selbstverantwortung und 

gesellschaftliche Beteiligung bis ins hohe Alter 

hinein zu bewahren.  

 

 

Die Fachtagung soll über den aktuellen Stand 

der wissenschaftlichen Diskussion zu den 

Themenfeldern aktive Gesundheitsförderung 

und Prävention im Alter informieren und, 

anhand gelungener Praxisprojekte, alternative 

Wege in der ambulanten und stationären 

Pflege und Betreuung älterer Menschen 

aufzeigen.  

 

 

Darüber hinaus wird die modulare 

Grundstruktur des, im Rahmen des Projektes 

LOtOSaar, neu entwickelten 

Zertifikatsprogramms „Gesundheitsförderung 

im Alter“ vorgestellt  und als Grundlage für 

eine fachliche Diskussion herangezogen. 

 

  
Gisbert Eisenbarth                       Prof. Dr. Dieter Filsinger     
 
Geschäftsführer                          Rektor 
Christliche Erwachsenen-          Kath. Hochschule für  
bildung (CEB) Merzig                 Soziale Arbeit (KHSA) 
                                                   Saarbrücken 
 

 

 09.00 Uhr Begrüßung 

Gisbert Eisenbarth 

Geschäftsführer der Christlichen 

Erwachsenenbildung Merzig 

 

Prof. Dr. Dieter Filsinger 

Katholische Hochschule für Soziale Arbeit 

Saarbrücken 

 

Dr. Josef Burgard, Kompetenzzentrum  

E-Learning im Deutschen Forschungszentrum 

für Künstliche Intelligenz  

 

Vertreter des Ministeriums für Justiz 

Gesundheit und Soziales 

 

9.30 Uhr 

Gesundheitsförderung im Alter – 

Chancen und Möglichkeiten 

Prof. Dr. Martha Meyer,  

Hochschule für Technik und Wirtschaft 

Saarbrücken  

 

10.15 Uhr  

Selbständigkeit und Kompetenz für das 

Alter entwickeln  

Prof. Dr. Wolf D. Oswald 

Institut für Psychogerontologie, Universität 

Erlangen 

 

11.00 Uhr  Kaffeepause  

 

11.15 Uhr 

Best Practice Beispiele für 

“Gesundheitsförderung im Alter“ 

 

� Gärten in der Geriatrie – 

Erfahrungen und neue Wege im 

Geriatriezentrum am Wienerwald 

Dr. med. Fritz Neuhauser, Wien 

Angebote für Menschen mit 

Demenzerkrankungen –  

Neue Betreuungskonzepte in familiärem 

Umfeld 

Engelbert Schreiner, Stiftung Hospital St. 

Wendel  

 

12.15 Uhr 

Potenziale der Gesundheitsförderung in 

Gärten der Region (Projekt „Gärten ohne 

Grenzen“) 

Christian Väth, CEB Akademie Merzig 

 

 12.45 Uhr Mittagspause  

 

13.45 Uhr  

Vorstellung der modularen 

Grundstruktur des Zertifikats-

programms „Gesundheitsförderung im 

Alter“ 

Prof. Dr. Dieter Filsinger, Katholische 

Hochschule für Soziale Arbeit Saarbrücken 

Prof. Dr. Margret Dörr, Katholische 

Hochschule für Soziale Arbeit Saarbrücken 

 

14.30 Uhr  

Diskussion im Plenum  

Moderation: 

Patric Kany, Katholische Hochschule für 

Soziale Arbeit Saarbrücken 

Carmen Herrmann, CEB Akademie Merzig  

 

ca. 15.00 Uhr  

Ende der Veranstaltung 
 

 

Verbindliche Anmeldung per E-mail, Fax 
oder Telefon bis 18.11.05 an: 

 
CEB Akademie Merzig  

Industriestr. 6-8, 66663 Merzig, 
Tel.: 06861/9308 78 

Fax: 06861/9308 45  
E-mail: carmen.herrmann@ceb-merzig.de 

www.ceb-merzig.de 

 


